I NTE RVE NTI o N Po U R LA Le terme « psychose » sert a définir I'état mental découlant d’altérations qui
provoquent une rupture avec la réalité ou des difficultés a distinguer le réel

-4 de ce qui ne I'est pas. Les hallucinations, les idées délirantes, |la paranoia et

PSYC H OS E A U STA D E P R E C o c E I'incohérence de la pensée et du discours en sont des manifestations courantes.

LA VOIE DU RETABLISSEMENT

OU OBTENIR DE L'AIDE?

CAUSES ET APPARITION INTERVENTION

La psychose affectant
la pensée, les émotions et
le comportement, elle se
manifeste différemment chez
chacun.
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Elle se manifeste généralement durant
I'adolescence. Ses causes varient : physiologie,
stress, traumatismes et usage de drogues.

Trouvez des services
dans

www.epion.ca

SE RETABLIR,

Actuellement, c’est se sentir mieux.

seule 1 personne sur 3 regoit
de l'aide.

Le rétablissement est un cheminement.
Chaque personne qui a été aux prises avec
la psychose définit le rétablissement a sa

Lintervention spécialisée durant les premiers
stades favorise un rétablissement rapide et le
retour a une vie normale. Le traitement agit
moins vite si on attend pour l'instaurer.

E P I "\ Le Réseau ontarien d’intervention pour la psychose au stade précoce
Q

(EPION) est un réseau de prestataires de services spécialisés, clients et

Pour la carte des services, consultez
www.epion.ca.
Il existe des programmes partout en Ontario.
Cherchez de I'aide sans attendre.

i iecti offri i i : www.epion.ca
EARLY PSYCHOSIS INTERVENTION fam|ll.es. Notre OPJeCtIf est d Off.l’ll’ un tralt?ment et un soutien des les _ p.
ONTARIO NETWORK premiers stades a tous les Ontariens affectés par la psychose. info@epion.ca
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