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Facilité a se procurer 9 Consommation 9 Accr%[[sgg;nggét%el?égrgj:Jadlces
de I'alcool accrue

consommation d’alcool

La consommation d’alcool peut ala En 2022, environ 20% des adultes de En 2020, les codts liés a I'alcool se sont
dépendance, au suicide, a des troubles 'Ontario (contre 15 % en 2015) ont chiffrés & au moins 7,1 milliards de
mentaux et a des maladies chroniques, déclaré avoir des comportements de dollars.

engendrant des comportements violents, consommation nogifs.

avec coups et blessures et problemes
sociaux a la clé.

‘ c

Une étude comparant le nombre s
d’admissions aux urgences attribuables a I’alcool
au cours des deux années précédant la L’alcool cause divers types de

dze(;?gle[[ngg;tez[ion ae Ial;/ en;? (:Ial_coc_)l en Ontario Une Enquéte sur les toxicomanies au Canada cancers:
( 196 . )’au nombre d.admissions réalisée en 2004 a révélé qu’en Ontario, au
attribuables a I'alcool au cours des deux années

) . : cours de I’année écoulée, une personne e bouche e oesophage
S',“V,a['t cette dereglem(’antat|_on_(201 6 e_t 2017) a sur trois avait souffert en raison de la e gorge e cOlon et rectum
Tevelo que le nombre d'admissions avait consommation d’alcool de quelqu’un d’autre. e larynx e foie
augmente de plus de 24 000*. s

CHANGEMENTS SURVENUS AU COURS DE LA CRISE
SANITAIRE LIEE A LA COVID 19

|l est de plus en plus facile de se procurer de I’alcool, et ce,
pour plusieurs raisons:
ouverture prolongée des magasins vendant de I’alcool
(de9ha23h)
commandes a emporter ou pour livraison aupres
d’établissements pourvus d'un permis
comptoirs express de la LCBO
livraison par des tiers (p. ex. UberEats)

Le stress engendré par la COVID-19
a amplifié les troubles mentaux et la
consommation problématique de
substances.

25% des Canadiens agés de 35 a 54 ans ont L’acces accru a I'alcool en facilite I'achat, y compris par les personnes

consommé davantage d’alcool lorsqu’ils qui:
étaient chez eux. e sont en état d’ébriété
e n’ont pas I'dge requis
e font une consommation problématique d’alcool

En Ontario, il est de plus en plus . - .
facile de se procurer de I'alcool Acces accru a I'alcool et pérennisation des changements des

et le volume des ventes continue regles de livraison d"alcool.
de croitre.

DENSITE DES MAGASINS* VENDANT DE L’ALCOOL
ET TOTAL DES VENTES D’ALCOOL EN ONTARIO

(4 partir de Fage de 15ams)
Ventes totales selon le volume absolu
d’akool (x 1000 1)

Nombre de magasins pour 10 000 Ontariens

—O— Nombre de magasins pour 10 000 Ontariens (a partirde l’agede 15 ans)

- Ventestotales selon levolume absolud’alcool (x 1 000 1)

*Parmi ces magasins figurent les succursales et les magasins-agences de la LCBO, les magasins de la chaine The Beer Store, les
boutiques des établissements vinicoles de I'Ontario, les épiceries, les boutiques sur place des brasseries et distilleries, les centres
de fermentation libre-service et les boutiques hors taxes.

Faire de la surveillance de la consommation
locale d’alcool et de ses effets néfastes une
Reconnaitre que la facilité accrue a se procurer priorité :

de I'alcool a un impact sur la santé de la population e en etablissant des partenariats avec les parties
et mettre I'accent sur la santé dans toutes les intéressées
I en définissant des indicateurs
e en recueillant des données

décisions stratégiques.
e en faisant rapport a la collectivité

Plaider en faveur d’un changement d’orientation Appliquer une politique réfléchie en matiére
pour éviter que I'alcool ne devienne encore plus facile d’alcool pour promouvoir la santé mentale, lutter
a se procurer en Ontario. Les municipalités devraient contre les dépendances et favoriser la sécurité et
faire preuve de prudence dans I'octroi des permis de I le bien-étre de la collectivité.

vente dalcool.

Les municipalités pourraient collaborer avec
les bureaux de santé publique en vue de mettre i ..
en ceuvre des s’[ra’[égiesp fon(?ées sur les données Demande’r que les pouvoirs P‘Ub"‘fs dlahorent
probantes (p. ex. renforcement des politiques i s gils globa[e en matiére d'alcool en se
- . - fondant sur les données probantes.
I municipales visant a réduire les effets nuisibles I
de I'alcool).
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